
1/21(日) 1/22(月) 1/23(火) 1/24(水) 1/25(木) 1/26(金) 1/27(土)

6:00

7:00

7:30
コスミィのサイエンスTV ゴーゴー！のりものタウン ぢょにーの生き物図鑑 ゴーゴー！のりものタウン

池袋ゲームクリエイター
発掘学園

くゎいだんー怪談ー
うんまいパン

焼いてみんまい

8:00

9:00

10:00

11:00
LET’S TRY FISHING

Made in Hawaii TV
～ハワイから愛を込めて～

魚っちんぐ 釣りバカZ 魚っちんぐ LET’S TRY FISHING 魚っちんぐ

11:30

12:00

13:00

13:15

13:30

14:00

15:00

16:00

17:00

17:15 東京のいい店応援！
えどみせ

東京WORLDぐるぐるぐるめ
東京のいい店応援！

えどみせ
東京WORLDぐるぐるぐるめ

東京のいい店応援！
えどみせ

17:30

18:00

18:15

19:00

20:00

20:30
横浜ミストリー けーぶるにっぽん彩JAPAN 横浜ミストリー けーぶるにっぽん彩JAPAN 横浜ミストリー けーぶるにっぽん彩JAPAN 横浜ミストリー

21:00
せとうち島日記 せとうち島日記

21:30
横浜ミストリー 横浜ミストリー

22:00

22:45

23:00

23:15
ALVARK　HOOP！ ALVARK　HOOP！ お天気カメラ お天気カメラ

23:30

23:45 お天気カメラ

0:00

2:00

2:15

3:00

4:00

4:30

5:00

TDN Presents 1月後半「東南アジアと中央区を繋ぐ架け橋」制作:東京ベイネットワーク

SPACE SHOWER TV
MUSIC VIDEO SELECTION

SPACE SHOWER TV
スガ シカオ Precious
Live ダイジェスト版

MUSIC ON! TV
（エムオン）
presents

WILD BUNCH FEST.
2023

SPACE SHOWER TV
スガ シカオ Precious
Live ダイジェスト版

SPACE SHOWER TV
MUSIC VIDEO SELECTION

LaLa TV
黒豊と白夕
～天下を守る
恋人たち～

釣りうぇ～ぶ

ショップチャンネル

江東ワイドスクエア

推しマル！

Twilight Time

東京WORLDぐるぐるぐるめ

きらきら一年生【東川小学校・第七砂町小学校】

テレビショッピング

11ch 江東　2024.01.21～Cannel Bay週間番組表

江東ワイドスクエア

ショップチャンネル

江東ワイドスクエア

江東ワイドスクエア

水上散歩

推しマル！

東京BRTの車窓

お天気カメラ

お天気カメラ

桂阿か枝の落語の時間

東京都環境局プレゼンツ
笑って学ぼう「食品ロス削減」～今も息づく江戸の３R～/「技とアイデアで挑む！！フードロスビジネス最前線」

ショップチャンネル

【satonokaセレクト】マイクロシネマコンテスト2022-2023 総集編[前編]/[後編]

ナショジオ
ようこそ！ハッチャー
牧場の動物病院へ#1
酪農家の弟と獣医の姉

ナショジオ
世界の空から～

ときめきトレイン#1
「氷河特急／グレッ

シャーエクスプレス」

ショップチャンネル

推しマル！

ナショジオ
世界の空から～

ときめきトレイン#1
「氷河特急／グレッ

シャーエクスプレス」

【satonokaセレクト】住倉カオスの怪談★語ルシス

ナショジオ
ようこそ！ハッチャー
牧場の動物病院へ#1
酪農家の弟と獣医の姉

ナショジオ
ようこそ！ハッチャー
牧場の動物病院へ#1
酪農家の弟と獣医の姉

ナショジオ
世界の空から～

ときめきトレイン#1
「氷河特急／グレッ

シャーエクスプレス」

焼津神社大祭荒祭
2023ダイジェスト

第10回上総いちはら
国府まつり

-お祭りハイライト-

東京BRTの車窓

推しマル！

あまくま歩人

お天気カメラ

あまくま歩人

きらきら一年生【東川小学校・第七砂町小学校】

あまくま歩人

東京BRTの車窓

Made in Hawaii TV
～ハワイから愛を込めて～

MUSIC PARTY
近藤金吾特集編

～奏デンジャー外伝～「タイムカプセル　未来の私へ」

藤波辰爾の歴史探訪
千葉・市原特別編

ナショジオ
ようこそ！ハッチャー
牧場の動物病院へ#1
酪農家の弟と獣医の姉

ナショジオ
ようこそ！ハッチャー
牧場の動物病院へ#1
酪農家の弟と獣医の姉

ヒストリーチャンネル
グレイテストミステリー
with L. Fishburne S3

#9消えた琥珀の間



1/21(日) 1/22(月) 1/23(火) 1/24(水) 1/25(木) 1/26(金) 1/27(土)

6:00

7:00

7:30
コスミィのサイエンスTV ゴーゴー！のりものタウン ぢょにーの生き物図鑑 ゴーゴー！のりものタウン

池袋ゲームクリエイター
発掘学園

くゎいだんー怪談ー
うんまいパン

焼いてみんまい

8:00

10:00

10:20

10:30

11:00
LET’S TRY FISHING

Made in Hawaii TV
～ハワイから愛を込めて～

魚っちんぐ 釣りバカZ 魚っちんぐ LET’S TRY FISHING 魚っちんぐ

11:30

12:00

12:20

12:30

13:00

13:15

13:30

14:00

15:00

16:00

17:00

17:15 東京のいい店応援！
えどみせ

東京WORLDぐるぐるぐるめ
東京のいい店応援！

えどみせ
東京WORLDぐるぐるぐるめ

東京のいい店応援！
えどみせ

17:30

18:00

18:15

19:00

20:00

20:20

20:30
横浜ミストリー けーぶるにっぽん彩JAPAN 横浜ミストリー けーぶるにっぽん彩JAPAN 横浜ミストリー けーぶるにっぽん彩JAPAN 横浜ミストリー

21:00
せとうち島日記 せとうち島日記

21:30
横浜ミストリー 横浜ミストリー

22:00

22:45

23:00

23:15
ALVARK　HOOP！ ALVARK　HOOP！ お天気カメラ お天気カメラ

23:30

23:45 お天気カメラ

0:00

2:00

2:15

3:00

4:00

4:30

5:00

釣りうぇ～ぶ

ナショジオ
ようこそ！ハッチャー
牧場の動物病院へ#1
酪農家の弟と獣医の姉

【satonokaセレクト】マイクロシネマコンテスト2022-2023 総集編[前編]/[後編]

テレビショッピング

推しマル！

お天気カメラ Made in Hawaii TV
～ハワイから愛を込めて～

ショップチャンネル

東京BRTの車窓

MUSIC ON! TV
（エムオン）
presents

WILD BUNCH FEST.
2023

LaLa TV
黒豊と白夕
～天下を守る
恋人たち～

SPACE SHOWER TV
スガ シカオ Precious
Live ダイジェスト版

SPACE SHOWER TV
スガ シカオ Precious
Live ダイジェスト版

SPACE SHOWER TV
MUSIC VIDEO SELECTION

SPACE SHOWER TV
MUSIC VIDEO SELECTION

推しマル！

水上散歩

藤波辰爾の歴史探訪
千葉・市原特別編

11ch 中央　2024.01.21～Cannel Bay週間番組表

中央区発　こちらみんなの情報局

横浜ミストリー

中央区発　こちらみんなの情報局

こんにちは中央区です

こんにちは中央区です

ショップチャンネル

東京BRTの車窓

桂阿か枝の落語の時間

お天気カメラ

お天気カメラ

夜のフィラー

TDN Presents 1月後半「東南アジアと中央区を繋ぐ架け橋」制作:東京ベイネットワーク

あまくま歩人 MUSIC PARTY
近藤金吾特集編

推しマル！

東京都環境局プレゼンツ
笑って学ぼう「食品ロス削減」～今も息づく江戸の３R～/「技とアイデアで挑む！！フードロスビジネス最前線」

ショップチャンネル

お天気カメラ

推しマル！

あまくま歩人 あまくま歩人
焼津神社大祭荒祭
2023ダイジェスト

中央区発　こちらみんなの情報局

第10回上総いちはら
国府まつり

-お祭りハイライト-

Twilight Time

東京WORLDぐるぐるぐるめ

きらきら一年生【東川小学校・第七砂町小学校】

東京BRTの車窓

～奏デンジャー外伝～「タイムカプセル　未来の私へ」

ナショジオ
世界の空から～

ときめきトレイン#1
「氷河特急／グレッ

シャーエクスプレス」

ナショジオ
世界の空から～

ときめきトレイン#1
「氷河特急／グレッ

シャーエクスプレス」

ナショジオ
ようこそ！ハッチャー
牧場の動物病院へ#1
酪農家の弟と獣医の姉

ヒストリーチャンネル
グレイテストミステリー
with L. Fishburne S3

#9消えた琥珀の間

ナショジオ
ようこそ！ハッチャー
牧場の動物病院へ#1
酪農家の弟と獣医の姉

ナショジオ
ようこそ！ハッチャー
牧場の動物病院へ#1
酪農家の弟と獣医の姉

ナショジオ
世界の空から～

ときめきトレイン#1
「氷河特急／グレッ

シャーエクスプレス」

ナショジオ
ようこそ！ハッチャー
牧場の動物病院へ#1
酪農家の弟と獣医の姉

きらきら一年生【東川小学校・第七砂町小学校】

こんにちは中央区です

【satonokaセレクト】住倉カオスの怪談★語ルシス



1/21(日) 1/22(月) 1/23(火) 1/24(水) 1/25(木) 1/26(金) 1/27(土)

6:00
魚っちんぐ 釣りバカZ 魚っちんぐ LET’S TRY FISHING 魚っちんぐ LET’S TRY FISHING

Made in Hawaii TV
～ハワイから愛を込めて～

6:30
釣りバカZ

7:00 #いつも俺の隣の客はラーメンを
美味しそうに食べる女子ばかりだ

池袋ゲームクリエイター
発掘学園

7:15 うんまいパン
焼いてみんまい

ナチュラルフード
クッキング

7:30
知の回廊 爆旅道中記 TDN Presents 横浜ミストリー

けーぶるにっぽん
彩JAPAN

信越トライウォーク
こんにちは！

ベンビーです。

8:00

9:00

9:45 うんまいパン
焼いてみんまい

コスミィのサイエンスTV ゴーゴー！のりものタウン ぢょにーの生き物図鑑 ゴーゴー！のりものタウン
池袋ゲームクリエイター

発掘学園
くゎいだんー怪談ー

10:00
爆旅道中記 TDN Presents 横浜ミストリー

けーぶるにっぽん
彩JAPAN

信越トライウォーク
こんにちは！

ベンビーです。 静岡プラモはっしん局

10:30

11:00

12:00 うんまいパン
焼いてみんまい

池袋ゲームクリエイター
発掘学園

#いつも俺の隣の客はラーメンを
美味しそうに食べる女子ばかりだ

12:15 ナチュラルフード
クッキング

ナチュラルフード
クッキング

うんまいパン
焼いてみんまい

12:30

13:00

藤波辰爾の歴史探訪
神奈中バスで移動中！

ＨＹＰＥＲ！
しずちゃんの

静岡をもっと食べたい！

亮と優の静岡をゆる～く
走りませんか？
～しずゆる～

スギちゃんの市原が熱いん
だぜぇ

時をかけるアメマ！
寛平さんぽ

まりえさん、しずよ社長が
お出かけですよ！

13:30

14:00 Made in Hawaii TV
～ハワイから愛を込めて～

魚っちんぐ 釣りバカZ 魚っちんぐ LET’S TRY FISHING 魚っちんぐ LET’S TRY FISHING

14:30

15:00
神奈中バスで移動中！

ＨＹＰＥＲ！
しずちゃんの

静岡をもっと食べたい！

亮と優の静岡をゆる～く
走りませんか？
～しずゆる～

スギちゃんの市原が熱いん
だぜぇ

時をかけるアメマ！
寛平さんぽ

まりえさん、しずよ社長が
お出かけですよ！ 藤波辰爾の歴史探訪

15:30

16:00

春風亭昇りん
「借り物競争」

桂鷹治「宿屋の富」

林家けい木「初天神」
柳家さん喬「茶金」

古今亭菊之丞「幾代餅」
柳家権太楼「疝気の虫」

三遊亭わん丈「子ほめのイ
ヤホンガイド」

柳家喬太郎「禁酒番屋」

笑福亭希光「青菜」
笑福亭鶴光「袈裟御前」

桂雀々「口入屋」
鏡味味千代「(太神楽)」

立花家橘之助「浮世節(太鼓：
桂やまと)」MiiNA、ブライト
一矢、ジキル、上口龍生

17:00

17:30 うんまいパン
焼いてみんまい

#いつも俺の隣の客はラーメンを
美味しそうに食べる女子ばかりだ

池袋ゲームクリエイター
発掘学園

17:45 ナチュラルフード
クッキング

うんまいパン
焼いてみんまい

ナチュラルフード
クッキング

18:00 【satonokaセレクト】鉄道温
泉うまい飯！～地元女子が教

えます～　飯田線の旅
Made in Hawaii TV

【satonokaセレクト】
照英が行く！日本全国

チャレンジの旅
Made in Hawaii TV

【satonokaセレクト】
照英が行く！日本全国

チャレンジの旅
Made in Hawaii TV

【satonokaセレクト】田舎で
暮らそう～移住の先に見える

もの～長野県伊那より

18:30

18:45

19:00
かくれんぼの

イイトコみーつけた！ BONBON-TV

19:30

20:00

20:45

21:00

22:00

5:00

Channel Bay Special【2023年8月 住吉神社例大祭ダイジェスト】
Twilight Time

お天気カメラ

水上散歩

みんなでエンジョイゴルフ

Channel Bay寄席（番組提供・寄席チャンネル）

桂阿か枝の落語の時間

お天気カメラ

101ch　2024.01.21～Cannel Bay週間番組表

ナチュラルフード
クッキング

まるごと！北海道
余市・仁木

#いつも俺の隣の客は
ラーメンを美味しそうに

食べる女子ばかりだ
神保町歌謡POPS倶楽部静岡プラモはっしん局

東京BRTの車窓

QVC

QVC

神保町歌謡POPS倶楽部
まるごと！北海道

余市・仁木
静岡プラモはっしん局

#いつも俺の隣の客は
ラーメンを美味しそうに

食べる女子ばかりだ

きらきら一年生【東川小学校・第七砂町小学校】

まるごと！北海道
余市・仁木

水上散歩

テレビショッピング

QVC

#いつも俺の隣の客は
ラーメンを美味しそうに
食べる女子ばかりだ

神保町歌謡POPS倶楽部静岡プラモはっしん局

テレビショッピング

テレビショッピング

テレビショッピング

テレビショッピング

Twilight Time


